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Серия любительских забегов по бездорожью 

КУБОК «I Run 2017» 

ПОЛОЖЕНИЕ 

1. Цели проведения мероприятий 

 Пропаганда физической культуры, спорта и здорового образа жизни; 

 популяризация бега и развитие массового спорта; 

 повышения спортивного мастерства участников;  

 стимулирование любителей бега к участию в включенных в серию спортивных 
соревнований; 

 Выявление сильнейших бегунов в серии забегов КУБОК «I Run 2017» (Далее 
«Кубок»). 

2. Организаторы соревнований 

Челябинский беговой клуб «I Run» (Далее – «Организаторы»). 
Контакты Организаторов: 

 Главный секретарь: Потапушкин Алексей В.Р. 8-922-700-27-70 

 Главный судья Кубка: Паламарчук Я.Ю.  8-902-894-72-53 

 Начальник дистанции: Перцев В.В. 8-908-041-91-17 
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3. Перечень забегов, входящих в Кубок 

Дата Название Дистанции 

26.02.2017 I этап, Зима 21,1км, T10 (условные 10км, 10,5-10,7км), 5км 

02.04.2017 II этап, Весна 21,1км, T10 (условные 10км, 10,5-10,7км), 5км 

23.07.2017 III этап, Лето 21,1км, T10 (условные 10км, 10,5-10,7км), 5км 

05.11.2017 IV этап, Осень 21,1км, T10 (условные 10км, 10,5-10,7км), 5км 

4. Участники 

В забегах могут принять участие все желающие, выполняющие Положения каждого из 
вышеперечисленных соревнований. Участники забегов сами несут ответственность, за свое 
здоровье. 

5. Формула начисления баллов Кубка 

Формула начисления баллов указана в Приложении 1. 

6. Место и время проведения 

Время и место каждого этапа анонсируется в группе https://vk.com/iruncup и на сайте 
http://irunclub.ru 

7. Порядок подведения итогов и награждения 

Победители определяются в индивидуальном зачете на всех кубковых дистанциях. 
Мужчины и женщины отдельно.  

Победители и призеры определяются по наибольшему баллу. В случае равенства баллов 
победитель определяется по лучшей сумме времени на дистанциях, на которых стартовали оба 
участника. Все споры разрешаются секретариатом Кубка.  

Каждый участник забегов на каждом этапе получает фирменную медаль и грамоту 
финишера. Медали, полученные на 4-х этапах, складываются в одну большую медаль по принципу 
мозаики. 

8. Заключительные положения: 

В ходе Кубка, в настоящее положение могут быть внесены дополнения, изменения 
технического характера, не связанные с механизмом подсчёта очков и определения победителей 
(Приложение 1). При этом все участники Кубка информируются о произведённых изменениях. 
Внесение изменений, дополнений в механизм подсчёта очков и систему определения победителей 
(Приложение 1) в рамках одного календарного года – не допускается. 
  

https://vk.com/iruncup
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 Приложение 1. 

Итоговый результат в Кубке - это сумма кубковых баллов, набранных на всех этапах Кубка.  
Кубковые баллы за каждый этап Кубка начисляются в зависимости от занятого места: 
Для участников, финишировавших в первой 70-тке, баллы присваиваются в соответствии с 

Таблицей 1.1: 
Таблица 1.1 

Место на финише Баллы 

1 150 

2 120 

3 100 

4 87 

5 80 

6 75 

7 71 

8 68 

9 65 

10 63 

11 61 

12 59 

13 58 

14 57 

15 56 

16 55 

17 54 

18 53 

19 52 

20 51 

21 50 

22 49 

23 48 

24 47 

25 46 

26 45 

27 44 

28 43 

29 42 

30 41 

31 40 

32 39 

33 38 

34 37 

35 36 

36 35 

37 34 

38 33 

39 32 

40 31 

41 30 

42 ё 

43 28 

44 27 
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45 26 

46 25 

47 24 

48 23 

49 22 

50 21 

51 20 

52 19 

53 18 

54 17 

55 16 

56 15 

57 14 

58 13 

59 12 

60 11 

61 10 

62 9 

63 8 

64 7 

65 6 

66 5 

67 4 

68 3 

69 2 

70 1 

 

Для участников, финишировавших от 71-ого места включительно и ниже, баллы 
присваиваются в соответствии с формулой 1.1: 

 
Формула 1.1. 
Б = 1 – М/1000 
                  где: Б – баллы, полученные на этапе Кубка; 
                          М – место в финишном протоколе. 
Баллы, при подсчете, учитываются с точностью до тысячных (0.001). 


